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BAC PRO SAPAT
Services aux Personnes et  Animation dans les Territoires

Certif icateur :  Ministère de l ’Agriculture et  de la  souveraineté al imentaire
Date d’enregistrement :  10/04/2022

RNCP 36788

DURÉE

FORMATION 
EN ALTERNANCE

En contrat d'apprentissage

En formation initiale (stages)

OBJECTIFS
Attester d'un niveau 3ème

Possibilité
d'individualisation de
parcours pour les jeunes
ayant validé un CAP, une
classe de 2nde ou de 1ère

PRÉREQUIS

MFR BAULON- 12 BIS RUE DU BIGNON - 35580 BAULON 
TÉL.  02 99 85 36 03 

EMAIL : mfr.baulon@mfr.asso.fr

Se préparer à l'examen du Bac Pro SAPAT
Définir son projet professionnel
Permettre la poursuite d'étude
Acquérir une expérience professionnelle favorisant l'insertion          
socio-professionnelle.

A travers un rythme d'alternance, les compétences sont développées dans les
modules généraux :

Français, Histoire-Géographie, Humanisme
Mathématiques, sciences physiques, Bio-écologie
Education socioculturelle, Techniques de l’information et multimédia
Anglais
Éducation Physique et Sportive

Et dans les domaines professionnels : 

Structures et organisations de services aux personnes
Domaine de l’Economie Sociale Familiale  
Animation d’un lieu de vie locale, projets d’animation
Accueil et information de la personne, la famille ou l’usager
Accompagnement de la personne au sein de son espace de vie quotidien :
hygiène des locaux, aménagement du cadre de vie,  alimentation, santé,
animation, insertion sociale
Des stages thématiques pour découvrir les publics et structures 

3 ans de la seconde à la
terminale
60 semaines de stage

Seconde 570h
Première 670 h
Terminale 675 h

LES + DE LA FORMATION

Plateaux techniques
Programme ERASMUS +
Rythme de l'alternance
Accompagnement
individualisé

BAC PRO SAPAT

CONTENUS



POURSUITE D’ÉTUDES
Exemples de poursuite d'études (non exhaustifs) :

DE d’infirmier, d’Aide-soignant (IFSI, IFAS)
CAP Accompagnant Educatif Petite enfance
BTS Économie Sociale Familiale
BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social
Diplôme d'Etat d'ambulancier 

BUT Carrières Sociales, BPJEPS Animateur 
DE de Moniteur ou Éducateur spécialisé
DE d’accompagnant Éducatif et Social

MODALITÉS ET
DÉLAIS D'ACCÉS

Accès à la formation après
entretien de positionnement

Possibilité d'intégration toute
l'année

ACCESSIBILITÉ DES
PERSONNES EN
SITUATION DE
HANDICAP

TARIFS

SECONDE 
Internat :  2 080,00 €
Demi-Pension : 1 768,00 €

PREMIÈRE
Internat : 2 360,00 €
Demi-Pension : 2 017,00 €

TERMINALE
Internat : 2 433,00 €
Demi-Pension : 2 090.00 €

Coût pédagogique pris en charge
dans le cadre du contrat
d'apprentissage (à partir de la 1ère)

Locaux accessibles aux
personnes en situation de
handicap

Après positionnement la
MFR met en place un
accompagnement spécifique
pour les Personnes en
Situation de Handicap

MODALITÉS D'EVALUATION

Pédagogie de l’alternance 
Apprentissage en situation de projet : méthodes actives et expérientielles,
travaux coopératifs, transversaux et pratiques
Partage d’expérience et de connaissance (travaux de groupe,
interventions de professionnels, immersions en structures…).

MÉTHODES MOBILISÉES

Evaluations sous forme de CCF et d'épreuves terminales
Acquisition de la certification par capitalisation des blocs de
compétence possible 
Pas d’équivalence ou de passerelle

Établissements d'hébergement social/médico-social (enfants,
personnes âgées ou en situation de handicap…), Services polyvalents
d'aide et de soins à domicile, Ambulances...

Écoles maternelles, Établissements d’accueil pour jeunes enfants,  
Accueils collectifs pour mineurs

Mairies et leurs différents services, CCAS, Structures du Réseau
Information Jeunesse, restaurations scolaires...

SECTEURS D'EMPLOI
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